
PROGRAM WSPARCIA  
DLA OPIEKUNÓW  
REJON WSCHODNIO CENTRALNY
ZACHOWANIE SAMODZIELNOŚCI I  
JAKOŚCI ŻYCIA OPIEKUNÓW



Celem Programu Wsparcia dla Opiekunów Villa Maria 
Catholic Homes (VMCH) jest pomoc opiekunom. 
Służymy ci praktycznymi poradami oraz całą gamą 
usług pomocy zastępczej. Nasze usługi dostosowane są 
do twoich potrzeb i pomogą ci w pozostaniu we własnym 
domu i środowisku jak najdłużej.

W programie możesz uczestniczyć krótkoterminowo, 
co pozwoli nam w międzyczasie na znalezienie ci usług, 
z których możesz korzystać długofalowo. Nasi wysoko 
wykwalifikowani i oddani pracownicy omówią z tobą 
twoją sytuację i wspólnie ustalicie, jakie masz potrzeby  
i jaka forma pomocy jest dla ciebie odpowiednia.

Szczegóły programu

Kto się kwalifikuje: opiekunowie mieszkający  
w rejonie wschodnim Melbourne, którzy:

• Opiekują się osobą, która ukończyła 65 rok życia

• Sami są opiekunami starszymi (ukończyli 65 rok życia)

• Opiekują się osobą z demencją  
(w tym demencją wystepującą u osób młodszych)

• Opiekują się osobą pochodzenia aborygeńskiego lub z 
Wysp Cieśniny Torresa, która ukończyła 45 rok życia 
lub cierpi na chorobę wieku starczego

• Opiekują się osobą cierpiacą na chorobę psychiczną

Adres: Building C, Level 3, 355 Stud Road  
Wantirna South 3152
Telefon: 1300 971 720
Email: accesseast@vmch.com.au

KRÓTKOTRWAŁE WSPARCIE 
DLA OPIEKUNÓW

TWOJE ŻYCIE. TWÓJ WYBÓR.  
NASZE WSPARCIE. 
VMCH.COM.AU 
ZADZWOŃ POD NUMER: 1300 971 720


